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香港酒店旅遊學院 
Hong Kong Hospitality & Tourism Academy 

屯門學生大使計劃 / 暑期活動計劃 
免費工作坊時間表 

催眠學體驗工作坊  

上課日期 上課時間 

2010/6/19 星期六 2:30 PM - 4:30 PM 

2010/7/24 星期六 2:30 PM - 4:30 PM 

2010/8/28 星期六 2:30 PM - 4:30 PM 

導師李錦全先生(Eros LEE)簡介： 

理工大學社會工作學系碩士研究生, 畢業於美國上愛荷華大學心理系榮譽理學士畢

業，並擁有國家營養配餐員、高級婚姻家庭咨詢師、家庭教育指導師專業資格，並為認

證催眠治療師。李先生積極參與防止自殺的義工服務。 

 

Free Talk Class 英語自由講 

上課日期 上課時間 備註 

2010/6/25 星期五 12:30 PM - 3:00 PM 

2010/7/2 星期五 12:30 PM - 3:00 PM 

2010/7/9 星期五 12:30 PM - 3:00 PM Class 1 取消 

2010/7/16 星期五 12:30 PM - 3:00 PM 

2010/7/23 星期五 12:30 PM - 3:00 PM 

2010/7/30 星期五 12:30 PM - 3:00 PM Class 2 

2010/8/13 星期五 12:30 PM - 3:00 PM 

2010/8/20 星期五 12:30 PM - 3:00 PM 

2010/8/27 星期五 12:30 PM - 3:00 PM Class 3 

導師 Mr. Sousa Eduardo Francisco 簡介： 

葡萄牙藉資深英文教師，能操流利廣東話，駐港教學逾二十年，深受學生愛戴，擅長於

短時間內指引學生加強英文口語能力及信心，有助學員在工作和生活上能學以致用。 

 

潮流造型工作坊 - 化妝篇 

上課日期 上課時間 

2010/7/15 星期四 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/8/26 星期四 2:00 PM - 4:00 PM 

導師宋靜余小姐(CY SUNG)簡介： 

宋小姐自幼醉心美容化妝，掌握潮流妝容，曾跟名師學習新娘化妝及髮型設計等，並考

獲國認可証書專業資格。曾擔任理工大學大型舞台劇、一田百貨內衣秀、IVE 學院學生

等化妝指導。在化妝技巧及造型設計各方面經驗豐富，專為結婚宴會舞台及攝影會擔任

化妝工作。現職新娘化妝、舞台影妝、個人化妝指導及高清化妝等工作。 
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香港酒店旅遊學院 
Hong Kong Hospitality & Tourism Academy 

屯門學生大使計劃 / 暑期活動計劃 
免費工作坊時間表 

潮流造型工作坊 - 髮型篇 

上課日期 上課時間 

2010/6/26 星期六 2:30 PM - 4:30 PM 

2010/7/17 星期六 2:30 PM - 4:30 PM 

導師梁嘉蔚小姐(Carrie LEUNG)簡介： 

梁小姐於 2004 -2007 年遠赴日本東京 Designer 學院修讀髮型設計，化妝，美甲及色彩檢

定等。曾多次参加香港國際化妝比賽, 廔獲殊榮。 

 

 

網上營銷創業課程 

上課日期 上課時間 

2010/7/8 星期四 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/8/17 星期二 2:00 PM - 4:00 PM 

導師周劍邦先生 (Ronald CHAU) 簡介： 

對追求卓越成果充滿熱誠，周先生擁有超過 15 年工作經驗，包括有會計、商務分析、

市場推廣、展覽策劃、品牌建立及市場開發等，他對網上推廣和網上創業有非常透徹的

認識，擁有多個在全球排名第一及頭十名位置的網站，而且完全是「免費」的，其每月

的網上銷售額，已超過六位數字。他多年來曾成功幫助多間本地及跨國公司開拓海外市

場，成功策劃不少推廣案例，使其客戶在短期內營業額大幅增長，深受客戶讚賞。 

  

周先生於美國居住多年，畢業於美國 University of Oregon 並獲取會計、工商管理學士學

位及擁有市場學碩士學位。現為「香港市務學會行政會士」、「英國會計師公會會員」及

「香港物流協會專業會員」。 

 

了解先天特質皮紋解碼 

上課日期 上課時間 

2010/7/29 星期四 2:00 PM - 4:00 PM 

導師梁家揚先生(William LEUNG)簡介： 

美國上愛荷華大學心理系榮譽理學士畢業，並擁有中國國家高級心理諮詢師執業資格。

於台灣跟從連老師皮紋智庫創辦人連裕興老師，學習皮紋學專業課程，是首位香港人取

得連老師皮紋學諮商師資格。2006 年創辦「亞洲皮紋學發展中心」。 

 

2007 年獲頒中國企業創新優秀人物獎及 2009 年獲授「建國 60 周年共和國建設功勳人

物」榮譽。 

 

過去數年，梁先生曾多次接受媒體採訪，包括有線電視、亞洲電視、經濟日報、明報、

香港電台及報刊雜誌等。 

 

梁先生亦曾應邀為香港小童羣益會、保險公司及太古地產講解皮紋檢測工作坊。 
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香港酒店旅遊學院 
Hong Kong Hospitality & Tourism Academy 

屯門學生大使計劃 / 暑期活動計劃 
免費工作坊時間表 

開心活學記憶法 

上課日期 上課時間 

2010/6/23 星期三 7:00 PM - 9:00 PM 

2010/7/3 星期六 2:30 PM - 4:30 PM 

 

演說技巧工作坊 

上課日期 上課時間 

2010/7/6 星期二 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/8/19 星期四 2:00 PM - 4:00 PM 

導師梁雪碧女士( Catherine LEUNG)簡介： 

現為香港大學教育學院研究生，並畢業於澳洲悉尼科技大學人力資源發展及培訓碩士課

程 ；於 2002 年起参與企業培訓及管理顧問工作，參與行業有旅遊、鐵路、保險/金融及

教育機構等等。 

 

梁女士為終身學習的表表者，在不齗學習的同時研發出「學會學習」的要訣。從 2006

年來在各教育中心及高等院校教授青少年學員提昇學習能力。 

 

曾在中東、澳洲、加拿大、中國大陸及香港參與培訓工作，梁女士對文化多樣化、溝通

技巧、時間管理、領袖培訓、人力資源管理及顧客服務等都有豐富的培訓經驗。 

 

日本語體驗課程  

上課日期 上課時間 備註 

2010/6/23 星期二 02:00 PM - 04:00 PM 

2010/6/29 星期二 02:00 PM - 04:00 PM Class 1 取消 

2010/7/13  星期二 02:00 PM - 04:00 PM 

2010/7/20  星期二 02:00 PM - 04:00 PM Class 2 

2010/8/24  星期二 02:00 PM - 04:00 PM 

2010/8/31  星期二 02:00 PM - 04:00 PM Class 3 

導師邱子雄先生 ( Stephen YAU)簡介： 

本校最具實力、最受歓迎的日語老師之一。曾畢業於国際日本語学院（東京），東京池

田服飾専門学校（東京），武蔵野調理師専門学校（東京）。対歴屆日本語能力試試題有

詳盡的分析、助学生快速掌握考試重点，曾為多間専門学校編製教科書及各科練習，多

年成功幫助学生考取国際認定日本語能力試験証書。 

 

９０年代已獨創一套循序漸進、系統科学化的教学技巧、並配合多年教学心得従現代日

語角度分析問題和難点、増加学生対日本語的興趣，以獨一無二的有趣風格授課及紹介

日本生活文化等、深受学生愛載 
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香港酒店旅遊學院 
Hong Kong Hospitality & Tourism Academy 

屯門學生大使計劃 / 暑期活動計劃 
免費工作坊時間表 

理財現金流遊戲 

上課日期 上課時間 

2010/6/30 星期三 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/7/22 星期四 2:00 PM - 4:00 PM 

導師梁樹褀先生 (S K LEUNG)簡介： 

梁先生擁有約 20 年金融服務業經驗，包括投資、保險、財富及信貸管理、及個人財務

規劃等。他於 1988 年畢業於香港理工大學後，曾在本地及海外擔任投資顧問、經濟分

析及個人財務策劃等工作。 

 

近年，梁先生集中於研究本地社會財富進化過程，搜羅、訪問城中成功致富者的理財心

得及技能、企業家創業思維、管理模式等問題。而憑多年個人財務顧問的經歷，梁先生

探索出華人對個人財務上的弱點及通病，並作深入的剖析。 

 

於 2002 年初，梁先生積極推行青年財經教育培訓計劃，已開始向多間中學舉辦財經講

座，期間獲得多間機構及各界專業人仕參與及鼓勵。他亦參與創立多元智能協會，此非

牟利機構目標是凝聚人材，籌集社會資源，致力引起社會廻響，冀能令大眾更積極推動

青少年的財務培訓。 

 

青少年創業 

上課日期 上課時間 

2010/7/14 星期三 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/9/1 星期三 2:00 PM - 4:00 PM 

導師劉永強律師 (Henry LAU)簡介： 

劉先生為香港及英格蘭與威爾士註冊律師，資深商業顧問。他亦是加拿大註冊會計師。

劉先生亦經常擔任香港生產力促進局課程講師。於 1999 至 2000 年，劉先生亦為加拿大

註冊會計師協會(CGA)香港分會創會主席。 

 

趣味普通話 

上課日期 上課時間 備註 

2010/7/21 星期三 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/7/28 星期三 2:00 PM - 4:00 PM Class 1 

2010/8/11 星期三 2:00 PM - 4:00 PM 

2010/8/18 星期三 2:00 PM - 4:00 PM Class 2 

由本校資深普通話導師任教，教師待定。
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香港酒店旅遊學院 
Hong Kong Hospitality & Tourism Academy 

屯門學生大使計劃 / 暑期活動計劃 
免費工作坊時間表 

Mind Mapping® Mini Workshop 

上課日期 上課時間 

2010/7/27 星期二 2:00 PM - 4:00 PM 

Introduction of Tutor, Janet CHEANG： 

Janet is a professional consultant, coach, Buzan licensed instructor and trainer 

specializing in strategy development, leadership training and business coaching since 

2003.  

Prior to her setting up her consultancy practice, Janet has over 25 years of hands on 

business management experience in Hong Kong and China. She had held senior 

management positions with various multinational organizations including being the 

Brand General Manager for Estee Lauder for Hong Kong and China in the 90’s till 2002, 

the CEO of the innovative indoor theme park Teddy Bear Kingdom. In her earlier 

career, she had worked for L’Oreal, McCann Erickson in sales and marketing capacities 

and worked at the Hong Kong Trade Development Council (HKTDC) in both market 

promotion and publicity capacities. 

 

瑜珈+冥想體驗 

上課日期 上課時間 

2010/8/25 星期三 2:00 PM - 4:00 PM 

Introduction of Tutor, Sonya CHIK： 

Sonya has been practicing yoga since 2000 and has completed her Yoga Teacher Training 

at Pure Yoga Hong Kong.  She has studied with Master Kamal, Patrick Creelman and 

Carlos Pomeda. She has the qualifications of Registered Yoga Teacher with Yoga 

Alliance (RYT200) and Completed Radiant Child Yoga Program Level 2. 


